
 

 

 

 

 

 

シンポジウム「勇気づけの輪」 

 家庭や職場で起こるさまざまなできごとへ、3 人がどう感じ考え行動したのか。 

 こころとからだの体験談を通して、アドラー心理学の勇気とは何か、 

 相手や自分を勇気づけるとは何かを、グループで一緒に考えてみませんか？ 

   司会 ：山﨑由香里 

   シンポジスト ：小島登貴代 内藤賀夫 井川瑞穂 

 

ワーク「からだを使って、遊びながら、アドラー心理学と出会うワーク」 

 アドラー心理学の「権力闘争」「目標の一致」「協力」「共同体感覚」などの意味することを 

 自分のからだを整えながら、みんなと一緒に遊びながら、感じてみませんか？ 

 動きやすい服装でのみなさんのご参加をお待ちしています。 

   講師 ：田中禎 

 

日 時    ２０２３年９月１０日（日）１０：００～１６：００ 

  （受付・入室 ９：３０～） 

場 所   ①なでしこホール 

 〒663-8204  兵庫県西宮市高松町５番３９号  なでしこビル８F 

  （阪急神戸線「西宮北口」南西口より徒歩３分） 

        ②Zoom 会議室 

 

参加費   ①3,000 円 ／ ②3,500 円 

 

定 員   ①６０名  ②６０名 

※近畿地区の方を優先させていただきます 

 お申し込み状況によっては定員前に締切る場合があります 



プログラム 

９:３０～  現地参加受付、Zoom 入室開始 

１０:００～  開会あいさつ 

１０:１０～    シンポジウム「勇気づけの輪」 

１２:３０～１３:３０ 昼休み （１２:３０～ 自助グループスライド上映） 

１３:４０～  ワーク「からだを使って、遊びながら、アドラー心理学と出会うワーク」 

１５:４０～  一日を通してのシェア 

１５:５５～１６:００ 閉会あいさつ 

 

参加費 ①対面（なでしこ）参加  ３,０００円 

    ②Zoom 参加    ３,５００円 

 

参加資格 日本アドラー心理学会会員 
       未入会の方は入会のうえ、お申し込みをお願いします。（年会費 7,000 円） 

        ★入会方法は学会 HP に記載  http://www.adler.cside.ne.jp 

 

お申込み 下の URL または右の QR コードからお申込みください。    

     https://forms.gle/2DtHvZJJ4FqwmGS88 

 ★締め切り：９月２日(土) お申し込みとご入金確認で受付完了となります 

 

振込先 日本アドラー心理学会 近畿地方会 

   ・ゆうちょ銀行より振込 記号：00950-8 番号：191914 

   ・他銀行より振込    店名 099 当座 口座番号 0191914 

 

Zoom 参加の方   ・ご入金確認後、９/８（金）までに ZoomURL をお送りします。 

            ・接続テストは行いませんが、ご希望の方は申し込みの際、お申し出 

 ください。 

お問い合わせ  adler_kinki@yahoo.co.jp 


