
申込み　＊右のQRコードを読み取る。
　　　　＊URLから申し込む　https://forms.gle/d87YuQyD6rdN1PXZ9
　　　　＊対面は定員(40名)になり次第、締め切りいたします。
　　　　申込振込締切：4月30日(火)

10：00～16：30 (9：30～受付開始)
5/12 日

2024年

参加費振込先　口座名：日本アドラー心理学会　九州沖縄地方会
　　　　　　　ゆうちょ銀行　記号17410　番号58364851
　　　　　　　他銀行より振込の場合　店名：七四八(ナナヨンハチ)　店番：748　
                        普通預金　口座番号：5836485
　　　　　　　＊入金確認時点で受付完了となります。
　　　　　　　＊5月5日までのキャンセルについては、振込手数料を差し引いて返金いたします。

会場
ももちパレス　第２研修室

参加方法
対面・オンライン(Zoom)

費用
学会員　　　　　4,000円(オンライン4,500円)
一般：午前のみ　1,500円(オンライン2,000円)

プログラム

13：30～16：00　　早期回想のグループワーク
　　　　　　　　　　～私らしさをみつけましょう～

中島 弘徳 (岡山) ＆ 準備会ワークチーム

①座談会「アドラー心理学のある暮らし」　

③「ゆるやかにアドラー心理学で暮らす」
萩 昌子 (大阪)　

16：30　 　　　　　終了予定  ＊地方会終了後、懇親会を設けております。
　ぜひお気軽にご参加ください。

②「M君をめぐる保育の課題」
齋藤 渚・吉田 美由紀 (熊本)

問い合わせ先　adler.kyushuokinawa@gmail.com
　　　　　　　080-8364-4113　(森)

ももちパレス　福岡県立ももち文化センター
福岡県福岡市早良区百道二丁目３番１５号

会場

10：00～12：30

アドラーでつながる暮らし
私らしく、あなたらしく、共に暮らす

2024年 第8回 日本アドラー心理学会 九州沖縄地方会



レイチェル･シフロンによる早期回想解釈法に基づくグループワークです。
話題提供者が持っている強みや創造的な力を見つけ、その人らしい所属の仕方を
一緒にみつけていきましょう。

「ゆるやかにアドラー心理学で暮らす」
講師紹介：萩 昌子 氏 堺市ユースサポートセンター所属　公認心理師　臨床発達心理士

日本アドラー心理学会認定心理療法士 EOLECTファシリテーター
長年、教育センターで小･中学生の教育相談に携わり、現在では「子ども若者総合相
談」に従事されています。著書：クラスはよみがえる。ベテランアドレリアンの
萩さんをお迎えし、アドラー心理学のある暮らしについてお話しいただきます。

早期回想のグループワーク
中島 弘徳 氏 岡山理科大学教職支援センター教授　同大学健康管理センターカウンセラー

臨床心理士　日本アドラー心理学会認定心理療法士

アドラー心理学の学びやワークを通して、私はどんな世界に暮らしているのか、
どんなことを大切にしているのか、また相手には相手の世界があることに気づいて
きました。それぞれのライフスタイルを大切に「私らしく、あなたらしく、共に暮
らす」ことを目指して、暮らしのエピソードをもとに仲間とワイワイおしゃべりし
ながら学んでいます。「アドラーでつながる暮らし」での気づきや変化などお話し
したいと思います。

座談会「アドラー心理学のある暮らし」

プログラムのご紹介

実際に保育の現場を見て頂き、様々な視点からみつる保育園の保育についてご意見
を頂く場にしたいと考えております。

申込先：miyuki-yoshida@blue.plala.or.jp
＊ご希望の方はメールにて直接お申し込みください
＊定員になり次第締め切ります
〒869-3602 熊本県上天草市大矢町上3148-163　
　　　　　　　　　　幼保連携型認定こども園みつる保育園

ーみつる保育園公開保育ー

日時：令和6年5月13日(月)　
　　　午前10時～午後3時
参加費：2,000円 (食費を含む)　
受け入れ人数：5名

「M君をめぐる保育の課題」

アドレリアン102号で発表した「M君のその後」について担当保育士と主任の視点
でお話しをしたいと思っています。質疑応答に時間を割いて沢山の皆様の視点から
「保育」を見直せたらと考えています。

幼保連携型認定こども園みつる保育園

齋藤 渚 さん (担当保育士)・吉田美由紀 さん (主任保育士)

オプション
ツアー


