
 

しからない、ほめない、勇気づける子育て 

P A S S A G E 
Parent Study System on Adlerian Group Experiences 

アドラー心理学に基づく育児学習プログラム・パセージ＠盛岡のご案内 

 

 

 
 パセージ@盛岡へのお問い合わせ・お申し込みなど 

【問い合わせ・申込先】樋沢律子 TEL：090-2024-6766 Email：86ricotia4-6-7@ezweb.ne.jp 

【申込方法】電話またはメールにて下記内容を知らせください。個人情報は講座開催のみに使用します。 

①受講者さんの氏名、②電話番号・メールアドレス、③お子さんの人数・年齢・性別 

【その他】・7 名未満の場合は中止・延期になることがあります。 

・パセージは積み上げ式の講座です。初受講の方は全日参加をお勧めします。やむをえず欠席された場合、

次回以降に開催されるパセージで補講を受けることができますのでご相談ください。 

・3 歳から中学生くらいまでのお子さんを育てている方、子どもとかかわるお仕事をされている方にお勧め

の講座です。それ以外で講座を希望される方はご相談ください。 

・託児はございませんが、全日和室を使用しますので、乳児のお子さんと一緒に参加できます。 

ほかの参加者へ迷惑がかからないよう親御さんが責任を持ってくださいますようお願いいたします。 

これまでの子育ては、「ほめる」ことと「しかる」ことを主な方法にしていました。最近は「しかる」方は批判

されて、「ほめて育てる」というのも流行っています。けれど、『パセージ』で提案している育児は、「ほめない、

しからない」育児です。それでほんとうに育児ができるのか不安に思われるかもしれませんが、日本中、いえ、

世界中で、この方法で子育てをして、とてもうまくいっています。キーワードは「一緒に育つ」です。「親が子ど

もを育てる」という関係から、「親子で話し合って一緒に育っていく」という関係に気持ちを変えると、ほんと

うにびっくりするぐらい親子が仲良くなり、しかも子どもは自立し、社会と調和して生きる人に育っていきます。

ぜひ『パセージ』に参加されて、しあわせな親子関係を築いてください。～パセージ開発者 野田俊作～ 

2019 スケジュール・水曜集中（隔週）コース 

午前 9:30～12:00 午後 13:00～15:30 

8 月 21 日 第１章 子育ての目標 

第２章 賞罰のない育児 

9 月  4 日 第３章 課題の分離 

第４章 共同の課題 

9 月 18 日 第５章 目標の一致 

第６章 体験を通じて学ぶ 

10 月  2 日 第７章 新しい家族 

第８章 積極的に援助する 

【会 場】アイーナ 会議室８０９（和室） 
盛岡市盛岡駅西通 1-7-1  TEL：019-606-1717 

【初受講料】20,000 円（別途テキスト代 2,000 円） 

【再受講料】16,000 円 

【単発受講】1 章分 2,000 円（再受講の方のみ） 

【持ち物】筆記用具、飲み物等 

【定 員】7 名以上 12 名まで 

【申込締切】2019 年 8 月 7 日（水） 

【リーダー】樋沢律子（ritsuko toisawa） 
日本アドラー心理学会認定家族コンサルタント   

  

  

 

  

 

信念を変える決心をすれば、感情は制御できるようになります。そのためには、

いくらか訓練がいります。その方法をパセージでみんなと一緒に学びませんか？ 

  

 

 

 


