
アドラー心理学にもとづく親子関係プログラム 

 

                                ２０１９名古屋 

 

  ～子どもを叱らない、ほめない、勇気づけて育てるアドラー心理学の育児～ 

  

 驚かれましたか？それは一体どんな育児なのか？アドラー心理学に基づく親子関係プログラ

ム『パセージ』の開発責任者野田俊作氏のお話をご紹介します。 

 

これまでの子育ては、「ほめる」ことと「しかる」ことを主な方法にしていました。最近は「しかる」方は批判されて、「ほめ

て育てる」というのも流行っています。けれど、『パセージ』で提案している育児は、「ほめない、しからない」育児です。

それでほんとうに育児ができるのか不安に思われるかもしれませんが、日本中、いえ、世界中で、この方法で子育てを

して、とてもうまくいっています。キーワードは「一緒に育つ」です。「親が子どもを育てる」という関係から、「親子で話し

合って一緒に育っていく」という関係に気持ちを変えると、ほんとうにびっくりするくらい親子が仲良くなり、しかも子ども

は自立し、社会と調和して生きる人に育っていきます。ぜひ『パセージ』に参加されて、しあわせな親子関係を築いてく

ださい。 （日本アドラー心理学会認定指導者 野田俊作氏） 

プログラム   

第１章/子育ての目標  第２章/賞罰のない育児  第３章/課題の分離  第 4章/共同の課題    

第５章/目標の一致   第６章/体験を通じて学ぶ 第７章/新しい家族 第８章/積極的に援助する 

 

・日曜隔週集中コース １日２章ずつ進みます。 

日 程：１０/２７、 １１/１０,  １１/２4,  １２/8  

時 間：１０：１５～1６：１５（途中１時間のお昼休憩を含みます） 

        会 場：名古屋市内のアクセス便利な会場（お問い合わせください） 

参加費：２0,000円 ＋ テキスト代 2,000 円 

再受講：16,000円 再受講の単発参加 2,500 円/ 1 回  

定 員：６名～１０名 

※参加人数が５名に充たない日は、その日の開催をとりやめ後日に順延します。 

リーダー：酒井朋子（日本アドラー心理学会認定家族コンサルタント・同カウンセラー） 

[お問い合わせ・お申し込み] 酒井朋子 nagoyaAdlerV@gmail.com 

                               090-1237-3448     

 

  

Passage は育児のコースなので、３歳～中学生までのお子さんをお持ちの親ごさんが対象です。 

該当しない方は、ご相談ください。 

     

☆参加費は、初日に会場でお支払いください。おつりのないようにお願いします。 

☆ 託児はありませんが、乳児のお子さんは抱っこして参加していただけます。ただ、他の参加者の 

方に迷惑がかからないよう、お母さんが責任を持ってくださるようにお願いします.。 

  


