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★ 日程・会場 （予定） 

月 日（曜日） 時 間 内  容 会  場 

10月19日（金） 

9：30 
から 

12：30 
まで 

第１章 子育ての目標 

（第1章） 
 トコスホーム米子店 
  米子市西福原6-16-5 
 
（第２章から第8章） 
 アート建工上福原展示場 
  米子市上福原2丁目８－３５ 
 
 

10月26日（金） 第２章 賞罰のない育児 

11月 2日（金） 第３章 課題の分離 

11月 9日（金） 第４章 共同の課題 

11月30日（金） 第５章 目標の一致 

12月 7日（金） 第６章 体験を通して学ぶ 

12月14日（金） 第７章 新しい家族 

12月21日（金） 第８章 積極的に援助する 

 日程はコース開始後に参加者との相談の上変更することがあります。 
 

★ リーダー 
 Being Prem 長谷川 理恵 （保健師 アドラー心理学家族コンサルタント アドラー心理学心理療法士） 

 
★ 定員 1０名 （グループの力を活用した講座ですので参加者が６人に満たないときには中止することがあります） 
 
★ 参加費 

参加費       ２０，０００円（２回までの分割ができます） 
テキスト        ２，０００円（テキストのみの購入もできます） 

   再受講参加費  １２，０００円（単発参加 １章につき2,000円） 
    ・ 最初の参加の際にお支払いください。 
    ・ 初めての方は３章までのいずれか１章を無料で見学できます。 

 
★ お申し込み・お問い合わせ先 
   長谷川 理恵 
  【携帯ｱﾄﾞﾚｽ】prem-ab@ezweb.ne.jp 
  【携帯電話】0９0-7593-2875 

 
★ お申し込み方法 
  携帯メールにて、以下の内容を明記の上、送信して下さい。 
  【件名】 「パセージ（見学）申込」 
  【内容】 ①氏名 ②郵便番号と住所 ③電話番号 ④初受講または再受講 ⑤再受講の方は参加希望の章 
        ※託児の必要な方は申込時にご相談ください 
  【〆切】  10 月 12 日（金） 
 

主催：Being Prem 

P a s s a g e（パセージ）はアドラー心理学に基づく親子関係学習プログラムです。 
あたたかい雰囲気の中で、体験を通じて、本当に信じあい、愛しあう親子のあり方

を身につけていただけます。子どもを叱らないで、勇気づけながら育てるにはどうす
ればよいか。どういう点に工夫すれば自立した、しかも社会と調和できる子どもを育
てることができるかについて、アドラー心理学にもとづく科学的でハートフルな育
児法をご紹介します。 
子育ては楽しいものです。子育てを学ぶコースも楽しいものであるようにさまざ

まに工夫してありますのでお気軽にご参加ください。 


